
Ergebnisliste
12. Iserlohner Jedermann Triathlon

Platz Startnr. Nachname Vorname AK Verein Schwimmen Rad Lauf Gesamt Platz AK
1 182 Hilger-Schütz Jerome M25 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:34:55 0:15:41 0:50:36 1
2 183 Rester Andreas M25 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:34:52 0:16:19 0:51:11 2
3 164 Tewes Heiko M30 SC Bayer 05 Uerdingen 0:00:00 0:34:56 0:16:25 0:51:21 1
4 163 Sabatschus Ingo M30 SC Bayer 05 Uerdingen 0:06:45 0:28:57 0:15:46 0:51:28 2
5 181 Czysch Boris M25 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:34:53 0:16:35 0:51:28 3
6 188 Kemper Paul M25 SC Bayer 05 Uerdingen 0:06:50 0:28:51 0:16:00 0:51:41 4
7 186 Bergermann Stephan M25 SC Bayer 05 Uerdingen 0:06:34 0:29:06 0:16:09 0:51:49 5
8 202 Pejsar Martin M20 SC Bayer 05 Uerdingen 0:00:00 0:34:59 0:16:59 0:51:58 1
9 181 Czysch Boris M25 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:34:53 0:17:05 0:51:58 6

10 179 Schütte Gerrit M25 Lubig team PSV Bonn 0:06:18 0:00:00 0:51:58 0:51:58 7
11 184 Vliegen Erik M25 Lubig team PSV Bonn 0:06:38 0:28:23 0:16:57 0:51:58 8
12 197 Müller Dennis M20 Lubig team PSV Bonn 0:06:23 0:28:27 0:17:47 0:52:37 2
13 198 Fink Florian M20 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:00:00 0:52:48 0:52:48 3
14 189 Lamers Eddy M25 SC Bayer 05 Uerdingen 0:00:00 0:35:36 0:17:37 0:53:13 9
15 180 Baumer Stefan M25 Lubig team PSV Bonn 0:06:31 0:29:08 0:17:48 0:53:27 10
16 157 Hörstemeier Martin M30 Tri-Geckos Dortmund 0:06:32 0:29:21 0:18:39 0:54:32 3
17 201 Imhoff Sven M20 SC Bayer 05 Uerdingen 0:08:22 0:29:34 0:17:31 0:55:27 4
18 187 Burk Jan M25 SC Bayer 05 Uerdingen 0:00:00 0:38:18 0:17:26 0:55:44 11
19 134 Seelen Thomas M35 0:07:05 0:31:46 0:16:59 0:55:50 1
20 203 Bergemann Matthias M20 1. Tri-Club Paderborn 0:06:29 0:31:38 0:17:47 0:55:54 5
21 123 Dienert Sven M35 SV Willich 0:09:06 0:31:20 0:16:01 0:56:27 2
22 144 Mandel Michael M30 Tri-Geckos Dortmund 0:07:12 0:31:46 0:17:53 0:56:51 4
23 113 Gelhar Andreas M35 Tri-Club Wuppertal 0:08:08 0:30:40 0:18:13 0:57:01 3
24 172 Eggert Jan M25 Tri-Club Wuppertal 0:00:00 0:41:03 0:16:14 0:57:17 12
25 185 Jaskolka Marek M25 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:38:22 0:19:01 0:57:23 13
26 200 Zinner Christoph M20 Lubig team PSV Bonn 0:00:00 0:37:26 0:20:17 0:57:43 6
27 145 Fischer Henning M30 SSF Bonn Triathlon 0:07:24 0:31:37 0:18:42 0:57:43 5
28 141 Suderow Silvio M35 Tri-Club Wuppertal 0:07:42 0:31:45 0:18:30 0:57:57 4
29 162 Steinbach Dirk M30 Lubig team PSV Bonn 0:06:30 0:32:53 0:18:55 0:58:18 6
30 108 Gockel Marc M30 Tritus SV Nepten Arnsberg 0:07:48 0:32:48 0:17:45 0:58:21 7
31 73 Elbert Matthias M45 Hildener AT 0:00:00 0:40:15 0:18:22 0:58:37 1
32 59 Hees Marcus M30 Tri-Geckos Dortmund 0:08:51 0:00:00 0:59:40 0:59:40 8
33 111 Borges Martin M35 Tri-Club Wuppertal 0:10:52 0:29:59 0:19:16 1:00:07 5
34 159 Dick Marcus M30 PV-Triathlon Witten 0:08:23 0:33:39 0:18:12 1:00:14 9
35 174 Jansen Florian M25 SSF Bonn Triathlon 0:08:37 0:31:35 0:20:17 1:00:29 14
36 177 Born Sascha M25 SSF Bonn Triathlon 0:07:32 0:32:00 0:21:10 1:00:42 15
37 32 Bakic Yannick MJA Lubig team PSV Bonn 0:07:41 0:33:04 0:20:04 1:00:49 1
38 101 Krippenstapel Holger M40 TVG Kaiserau 0:09:01 0:33:03 0:19:00 1:01:04 1
39 62 Ruhfus Max MJUN Tri Geckos Dortmund 0:08:21 0:33:25 0:19:32 1:01:18 1
40 206 Will Andreas M25 M-Team Köln 0:00:00 0:39:16 0:22:07 1:01:23 16
41 115 Sündermann Hans-Dieter M35 MSV 09 Duisburg 0:09:00 0:33:30 0:18:57 1:01:27 6
42 175 Wiesel Alexander M25 Tri-Geckos Dortmund 0:08:24 0:34:07 0:18:59 1:01:30 17
43 81 Keil Marius M40 TS Bergisch Gladbach 0:08:16 0:32:40 0:20:35 1:01:31 2
44 4 Schücker Linda W20 1. Tri-Club Paderborn 0:08:16 0:33:28 0:20:01 1:01:45 1
45 139 Beimel Christian M35 Hildener AT 0:06:48 0:34:39 0:20:28 1:01:55 7
46 192 Gebele Nicolas M25 TS 79 Bergisch Gladbach 0:09:41 0:33:37 0:18:43 1:02:01 18
47 213 Staffel Paskowski Staffel PAK-Team 0:08:42 0:31:03 0:22:19 1:02:04 1
48 60 Anger Chris M30 Tri-Club Wuppertal 0:08:49 0:34:26 0:19:21 1:02:36 10
49 100 Belger Uwe M40 1. Tri-Club Paderborn 0:08:09 0:35:43 0:18:57 1:02:49 3
50 53 Fickert Dieter M50 Tri-Club Wuppertal 0:08:45 0:33:29 0:20:42 1:02:56 1
51 167 Wucherpfennig Sven M30 Hildener AT 0:08:07 0:35:48 0:19:04 1:02:59 11
52 204 Stricker Thomas M35 Tri-Club Wuppertal 0:09:37 0:33:43 0:19:41 1:03:01 8
53 7 Stegmann Cordula W25 Tri-Geckos Dortmund 0:00:00 0:41:42 0:21:22 1:03:04 1
54 124 Schmidt Christoph M35 Tri-Express Neuenrade 0:08:06 0:35:03 0:19:56 1:03:05 9
55 205 Kissing Hans-Martin M45 Marathon Club Menden 0:10:08 0:31:33 0:21:25 1:03:06 2
56 193 Hauck Michael M25 Brander SV 0:08:27 0:33:56 0:20:43 1:03:06 19
57 64 Herrmann Martin M45 PV-Triathlon Witten 0:08:12 0:35:11 0:19:47 1:03:10 3
58 77 Wilhelm Joachim M40 Schwelmer SC 0:08:13 0:33:53 0:21:14 1:03:20 4
59 173 Franke Lars M25 0:09:23 0:36:21 0:17:42 1:03:26 20
60 99 Antoniewicz Udo M40 Tri-Geckos Dortmund 0:08:43 0:35:18 0:19:39 1:03:40 5
61 103 Behr Thorsten M40 Sportler für den Frieden Hamm 0:09:25 0:34:30 0:19:55 1:03:50 6
62 93 Lentze Heiko M40 ITT 1986 e.V. 0:08:46 0:35:11 0:19:56 1:03:53 7
63 69 Bracht Christoph M45 1. Tri-Club Paderborn 0:11:01 0:33:47 0:19:18 1:04:06 4
64 150 Schubert Stephan M30 0:08:06 0:34:27 0:21:38 1:04:11 12
65 155 Born Jürgen M45 Tri TUS Hüsten 0:09:48 0:35:23 0:19:30 1:04:41 5
66 112 Freiburg-Sense Hans M35 SSV Allendorf 0:00:00 0:45:54 0:18:50 1:04:44 10
67 196 Kleine Asne M20 1. Tri-Club Paderborn 0:06:57 0:36:21 0:21:28 1:04:46 7
68 29 Schücker Jannis MJA 1. Tri-Club Paderborn 0:00:00 0:43:21 0:21:33 1:04:54 2
69 102 Ziervogel Rüdiger M40 Hildener AT 0:09:27 0:34:26 0:21:06 1:04:59 8
70 75 Schmidt Michael JohannesM40 LG Gerlingsen 0:00:00 0:45:09 0:19:56 1:05:05 9
71 127 Henke Michael M35 PSG Tri-Cops Warstein 0:09:09 0:36:07 0:19:54 1:05:10 11
72 116 Russel Colin M35 0:11:35 0:34:05 0:19:32 1:05:12 12
73 117 Bendt Thomas M40 SV Willich 0:08:39 0:35:15 0:21:20 1:05:14 10
74 96 Zaremba Uwe M40 0:09:49 0:36:07 0:19:28 1:05:24 11
75 176 Sammito Stefan M25 Tri-Club Wuppertal 0:10:14 0:36:14 0:19:14 1:05:42 21



Ergebnisliste
12. Iserlohner Jedermann Triathlon

Platz Startnr. Nachname Vorname AK Verein Schwimmen Rad Lauf Gesamt Platz AK
76 89 Bedner Michael M40 Tri-Team Hagen 0:09:47 0:34:53 0:21:04 1:05:44 12
77 33 Heymann Matthias MJA Tri-Geckos Dortmund 0:09:16 0:35:40 0:20:50 1:05:46 3
78 95 Kasper Ralf M40 TuS Westfalia Hombruch 0:00:00 0:42:37 0:23:13 1:05:50 13
79 3 Kraekel Melanie W20 Lubig team PSV Bonn 0:08:11 0:34:34 0:23:12 1:05:57 2
80 94 Weiß Hans-Jörg M40 Eintracht Ergste 0:08:58 0:36:59 0:20:04 1:06:01 14
81 109 Hamer Andreas M40 Tri-Sport Menden 0:09:24 0:35:56 0:20:46 1:06:06 15
82 133 Wagner Thomas M35 SG Welper Triathlon 0:07:58 0:37:09 0:21:04 1:06:11 13
83 132 Mühlhausen Karsten M35 SV Gladbeck 13 0:09:07 0:35:08 0:22:07 1:06:22 14
84 17 Reinhardt Manuela W40 Hildener AT 0:07:37 0:36:19 0:23:06 1:07:02 1
85 114 Wohlfahrt Olaf M35 SV Hemer 0:08:01 0:37:35 0:21:45 1:07:21 15
86 130 Parche Ingo M35 0:09:08 0:36:44 0:21:41 1:07:33 16
87 104 Stolle Michael M40 Tri-Sport Menden 0:08:20 0:35:45 0:23:36 1:07:41 16
88 85 Engel Hans M40 TS Bergisch Gladbach 0:00:00 0:47:25 0:20:16 1:07:41 17
89 209 Staffel Exner Staffel Gymnasium Letmathe Jgst. 12 0:13:04 0:33:28 0:21:17 1:07:49 2
90 30 Patent Christopher MJA Tri-Express Neuenrade 0:07:39 0:37:59 0:22:22 1:08:00 4
91 9 Tronecker Birgit W25 Tri-Geckos Dortmund 0:08:41 0:36:45 0:22:38 1:08:04 2
92 195 Fuchs Björn M20 SV Albatros Letmathe 0:06:56 0:39:34 0:21:49 1:08:19 8
93 216 Staffel Konertz Staffel 0:12:53 0:34:05 0:21:29 1:08:27 3
94 54 Schröder Franz M50 0:09:38 0:36:18 0:22:47 1:08:43 2
95 1 Ley Pia WJUN SV Albatros Letmathe 0:07:26 0:37:42 0:23:44 1:08:52 1
96 128 Löhr Dirk M35 Tri-Geckos Dortmund 0:09:56 0:37:41 0:21:21 1:08:58 17
97 52 Schlesinger Wolfgang M50 TC-Wuppertal 0:10:04 0:36:39 0:22:16 1:08:59 3
98 168 Pollmeier Holler M30 0:08:42 0:38:11 0:22:13 1:09:06 13
99 61 Siery David MJUN Tri Geckos Dortmund 0:09:41 0:36:39 0:22:48 1:09:08 2

100 5 Wecker Fabienne W25 1. Tri-Club Paderborn 0:00:00 0:46:21 0:22:48 1:09:09 3
101 215 Staffel Röther Staffel SV Hemer 0:00:00 0:46:27 0:22:43 1:09:10 4
102 153 Bakenecker Stefan M30 TV Gladbeck 0:10:34 0:37:46 0:21:01 1:09:21 14
103 48 Aschwer Herrmann M55 Tri-As Hamm 0:10:37 0:38:17 0:20:33 1:09:27 1
104 147 Malchow Reiner M30 0:12:12 0:36:27 0:20:52 1:09:31 15
105 23 Bedner Sylvia W45 Tri-Team Hagen 0:10:12 0:37:09 0:22:18 1:09:39 1
106 138 Palberg Volker M35 Tri-Geckos Dortmund 0:07:39 0:40:43 0:21:19 1:09:41 18
107 31 Risse Manuel MJA SV Albatros Letmathe 0:07:27 0:36:47 0:25:28 1:09:42 5
108 72 Kersten Hans M45 Tri-Sport Menden 0:09:03 0:39:09 0:21:44 1:09:56 6
109 74 Westermann Dirk M40 0:10:17 0:37:22 0:22:24 1:10:03 18
110 212 Staffel Rubel Staffel Kirchhoff Automotive 1 0:09:03 0:36:01 0:25:03 1:10:07 5
111 6 Hauck Daniela W25 Tri-Sport Menden 0:10:39 0:37:29 0:22:07 1:10:15 4
112 68 Leiendecker Michael M45 Tri-Team Hagen 0:11:31 0:38:27 0:20:29 1:10:27 7
113 131 Maiworm Michael M35 LSF-Unna-2000 0:00:00 0:49:15 0:21:14 1:10:29 19
114 58 Patent Volker M40 Tri-Express Neuenrade 0:10:19 0:37:08 0:23:05 1:10:32 19
115 149 Plicht Andreas M30 Tri-Geckos Dortmund 0:08:36 0:37:38 0:24:41 1:10:55 16
116 13 Rothgang Heidi W30 Tri-Geckos Dortmund 0:09:57 0:37:22 0:23:40 1:10:59 1
117 38 Fuchs Marcel MJUN SV Albatros Letmathe 0:09:13 0:38:10 0:24:06 1:11:29 3
118 166 Richter Jan M30 Ski-Club Olpe 0:10:36 0:37:38 0:23:25 1:11:39 17
119 126 Ausbüttel Ulrich M35 Tri-Geckos Dortmund 0:09:59 0:38:05 0:23:52 1:11:56 20
120 14 Oppermann Andrea W25 Tri-Club Wuppertal 0:11:00 0:38:39 0:22:22 1:12:01 5
121 11 Schnetgöcke Sonja W30 Tri-Geckos Dortmund 0:08:48 0:39:35 0:23:54 1:12:17 2
122 20 Großheim Dagmar W40 SV Willich 0:09:37 0:39:10 0:23:41 1:12:28 2
123 135 Kaiser Stefan M35 Tri-Sport Menden 0:10:10 0:40:19 0:22:10 1:12:39 21
124 160 Sobola Michael M30 0:12:09 0:38:34 0:22:13 1:12:56 18
125 28 Buss-Würpel Florian MJA 0:10:47 0:38:56 0:23:17 1:13:00 6
126 107 Weingarten Georg M40 SV Biber 67 Lendringsen 0:09:30 0:41:05 0:22:44 1:13:19 20
127 146 Sattler Carsten M30 Tri-Sport Menden 0:09:20 0:42:01 0:22:04 1:13:25 19
128 88 Schweitzer Frank M40 B.S.V Lössel Sportschützen 0:12:10 0:38:07 0:23:16 1:13:33 21
129 191 Rolffs Sven M25 Tri-Team Hagen 0:07:43 0:42:03 0:23:48 1:13:34 22
130 8 Bohr Moni W25 Ski-Club Heidelberg 0:09:43 0:38:50 0:25:02 1:13:35 6
131 63 Felber Rolf M45 Tri-Team Hagen 0:11:38 0:39:30 0:22:32 1:13:40 8
132 208 Staffel ASV/SKS Staffel ASV/SKS 0:10:33 0:40:09 0:23:07 1:13:49 6
133 170 Frank Carsten M30 0:09:42 0:41:12 0:22:58 1:13:52 20
134 18 Fonau Britta W40 Tri-Geckos Dortmund 0:08:17 0:40:27 0:25:18 1:14:02 3
135 76 Körlin Uwe M40 RC Lüdenscheid 98 0:12:15 0:39:22 0:22:48 1:14:25 22
136 87 Gieger Andreas M40 PV-Triathlon Witten 0:11:30 0:39:45 0:23:11 1:14:26 23
137 83 Mertens Stefan M40 0:09:49 0:41:17 0:23:21 1:14:27 24
138 98 Garraway Mark M40 0:09:40 0:41:36 0:23:14 1:14:30 25
139 91 Plonus Michael M40 Tri-Geckos Dortmund 0:09:50 0:41:05 0:23:37 1:14:32 26
140 82 Metz Thomas M40 SV Bayer Wuppertal 0:12:06 0:39:27 0:23:10 1:14:43 27
141 148 Homrighausen Thomas M30 ITT 1986 e.V. 0:10:15 0:40:25 0:24:03 1:14:43 21
142 118 Hunold Frank M35 TV Gladbeck 0:00:00 0:50:39 0:24:09 1:14:48 22
143 21 Ley Bettina W40 SV Albatros Letmathe 0:09:01 0:41:40 0:24:08 1:14:49 4
144 214 Staffel Meyer Staffel SV Hemer 0:07:09 0:46:03 0:21:39 1:14:51 7
145 106 Böhmer Christian M40 TC Rodenberg 0:11:08 0:40:12 0:23:33 1:14:53 28
146 46 Hagemann Ralf M60 E.S.V Wuppertal 0:11:44 0:39:18 0:24:02 1:15:04 1
147 57 Köchig Peter M45 LC Letmathe 0:10:30 0:39:37 0:25:03 1:15:10 9
148 156 Matrigiano Antonio M30 RC Lüdenscheid 98 0:09:25 0:41:40 0:24:08 1:15:13 22
149 110 Menn Martin M35 LT Cronenberg 0:10:33 0:41:52 0:22:51 1:15:16 23
150 210 Staffel Laatsch Staffel Gymnasium Letmathe Jgst. 12 0:10:27 0:45:04 0:19:55 1:15:26 8
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Platz Startnr. Nachname Vorname AK Verein Schwimmen Rad Lauf Gesamt Platz AK
151 165 Niewels Frank M30 0:00:00 0:50:27 0:25:06 1:15:33 23
152 211 Staffel Nehl Staffel Gymnasium Letmathe Jgst. 12 0:13:13 0:40:50 0:21:34 1:15:37 9
153 43 Bönsch Karl M60 SSK Kerpen 0:12:49 0:39:30 0:23:23 1:15:42 2
154 71 Fischer Herbert M45 Tri-As Hamm 0:11:43 0:41:10 0:22:57 1:15:50 10
155 45 Gasser Peter M60 0:12:06 0:38:17 0:25:39 1:16:02 3
156 122 Quosig Stefan M35 LT TUS Iserlohn 0:10:45 0:41:21 0:23:56 1:16:02 24
157 39 Köchig Normann MJUN LC Letmathe 0:10:22 0:41:34 0:24:18 1:16:14 4
158 27 Demmert Heike W30 Tri-Geckos Dortmund 0:11:02 0:41:21 0:23:54 1:16:17 3
159 55 Tillmann Gerhard M50 LC Duisburg 0:10:34 0:42:31 0:23:13 1:16:18 4
160 120 Haefs Henrik M35 TV Deilinghofen 0:11:40 0:41:41 0:23:31 1:16:52 25
161 207 Staffel Pan-Kultur Staffel 0:10:11 0:42:31 0:24:12 1:16:54 10
162 66 Kuschel Michael M45 0:00:00 0:53:34 0:24:12 1:17:46 11
163 86 Rest Klaus M40 0:11:59 0:40:58 0:24:49 1:17:46 29
164 154 Rehbock Jens M30 LT Hohenlimburg 0:10:19 0:43:27 0:24:03 1:17:49 24
165 67 Blumendeller Wilhelm M45 0:11:38 0:40:15 0:26:08 1:18:01 12
166 37 Lerch Martin MJUN LC Letmathe 0:10:26 0:45:45 0:21:55 1:18:06 5
167 125 Steffes Jörg M35 Dellbrücker Tri-Team 0:10:30 0:45:55 0:21:49 1:18:14 26
168 190 Skrzypczyk Christof M25 TuS Jahn Werdohl 0:12:15 0:41:46 0:24:20 1:18:21 23
169 34 Halt Daniel MJUN ITT 1986 e.V. 0:09:50 0:44:30 0:24:04 1:18:24 6
170 194 Reinecke Christian M25 0:09:26 0:43:54 0:25:07 1:18:27 24
171 171 Graf Thorsten M30 0:14:14 0:41:49 0:22:29 1:18:32 25
172 152 Weinand Martin M30 0:12:03 0:40:27 0:27:23 1:19:53 26
173 161 Völzmann Olaf M30 ToFu Kuhwürste 0:08:51 0:45:38 0:25:24 1:19:53 27
174 140 Biermanski Michael M35 0:10:54 0:45:02 0:24:17 1:20:13 27
175 56 Fischer Bernard M50 Tri-As Hamm 0:11:58 0:42:54 0:25:25 1:20:17 5
176 178 Meyer Stefan M25 St. Pete Mad Doggs 0:09:11 0:42:30 0:28:57 1:20:38 25
177 169 Vook Carsten M30 0:12:08 0:43:23 0:25:14 1:20:45 28
178 65 Kruse Michael M45 Dicke Scheibe Hohenlimburg 0:12:13 0:45:54 0:23:29 1:21:36 13
179 12 Taszies Britta W30 Dellbrücker Tri-Team 0:00:00 0:53:24 0:28:18 1:21:42 4
180 50 Lazer Alfons M55 ToFu Kuhwürste 0:13:16 0:43:49 0:25:26 1:22:31 2
181 105 Grunszien Christoph M40 0:00:00 0:55:39 0:27:25 1:23:04 30
182 42 Brunner Ulrich M65 0:15:27 0:43:38 0:24:45 1:23:50 1
183 41 Jandt Klaus M65 Reservisten Iserlohn 0:14:42 0:44:27 0:25:25 1:24:34 2
184 70 Weidenfeller Frank M45 0:10:26 0:44:49 0:29:55 1:25:10 14
185 142 Claas Christoph M35 Letmather TV 0:10:21 0:46:32 0:28:40 1:25:33 28
186 19 Ausbüttel Gisa W40 LC Rapid 0:00:00 0:56:55 0:28:57 1:25:52 5
187 90 Will Christian M40 0:09:48 0:50:28 0:26:19 1:26:35 31
188 44 Hüsges Peter M60 SV Willich 0:13:15 0:44:00 0:29:33 1:26:48 4
189 49 Saternus Richard M55 0:12:10 0:44:52 0:30:16 1:27:18 3
190 24 Nitz-Röther Heike W45 SV Hemer 0:10:58 0:47:50 0:29:53 1:28:41 2
191 97 Freese Karl-Heinz M40 DLRG Wenden 0:11:11 0:47:30 0:30:11 1:28:52 32
192 22 Tillmann Renate W45 LC Duisburg 0:14:13 0:49:42 0:29:48 1:33:43 3
193 79 Rahlaff Matthias M40 0:13:59 0:47:00 0:32:52 1:33:51 33
194 16 Pomsel Petra W35 0:13:37 0:59:51 0:39:28 1:52:56 1
195 15 Ladlef Kiliana W35 0:15:23 0:58:11 0:42:17 1:55:51 2



ErgebnislisteSchüler
3. Iserlohner Schüler Triathlon 11.05 2003  

Platz Startnr. Nachname Vorname AK Verein Gesamt Platz AK
1 436 Sticka Georg M15 Köln Triathlon Team 01 0:09:12 1
2 431 Gieger Tim M13 PV-Triathlon Witten 0:09:32 1
3 433 Tummer Thorsten M14 SV Willich 0:11:19 1
4 415 Adelt Emely W15 ISG 0:11:41 1
5 432 Pomsel Christian M14 SV Albatros Letmathe 0:11:58 2
6 421 Heitmann Hendrick M10 SV Biber 67 Lendringsen0:12:00 1
7 437 Höhn Felix M16 TuS Westfalia Hombruch0:12:03 1
8 438 Suderow Vivian W12 Tri Club Wuppertal 0:12:14 1
9 420 Heitmann Felix M10 SV Biber 67 Lendringsen0:12:19 2

10 425 Kuschel Nils M12 0:12:34 1
11 407 Adelt Lucy W12 ISG 0:12:46 2
12 444 Brüchert-Pastor Carolina W10 0:12:48 1
13 434 van der Veen Johannes M14 ASSV Letmathe 0:12:55 3
14 418 Schmedding Lena W16 TuS Westfalia Hombruch0:13:02 1
15 422 Schmidt Theo M10 TuS Westfalia Hombruch0:13:03 3
16 412 Hermann Nicole W13 TuS Westfalia Hombruch0:13:06 1
17 443 Buderus Vanessa W10 Buchholzer Grundschule0:13:12 2
18 426 Sauerland Jan M12 ISG 0:13:18 2
19 435 Körlin Maximilian M15 0:13:25 2
20 428 Glörfeld Lars M13 SSG Altena 0:13:31 2
21 429 Orlet Robyn M13 TuS Westfalia Hombruch0:13:39 3
22 419 Ausbüttel Tim M10 0:13:44 4
23 423 Adelt Paul M11 ISG 0:13:50 1
24 427 Dentzer Marius M13 TuS Westfalia Hombruch0:14:12 4
25 401 Rest Frauke W10 0:14:19 3
26 410 Schönekeß Ann-Kathrin W12 0:14:39 3
27 411 Bremer Annika W13 ISG 0:14:48 2
28 424 Kleiner Jacob M11 TuS Westfalia Hombruch0:14:52 2
29 413 Martin-BullmannCarlotta W11 TuS Westfalia Hombruch0:15:19 1
30 439 Müller Kai M10 0:15:21 5
31 405 Paskowski Anna Janina W11 0:15:33 2
32 441 Both Alexander M10 TV Hemer 0:15:34 6
33 408 Bach Simone W12 TSV Ihmert 0:15:35 4
34 402 Cordes Pia Katharina W11 TuS Westfalia Hombruch0:15:50 3
35 409 Kruse Maria W12 SV Albatros Letmathe 0:16:29 5
36 404 Mertens Annika W11 0:17:31 4
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